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PROGRAMMA APRILE-MAGGIO 2026 
Lamone, 10 marzo 2026 

APRILE 2026           
Lunedi 6.4.2026. Invito al Torneo di Bellinzona U19.  
Bellinzona Comunale. 13.30 - 19.00. Tutti convocati ad assistere alle finali.  
 
11.4 e 12.4.2026. Torneo SWISS INCLUSION a Losanna.  
Losanna. Partenza nel pomeriggio rientro in tarda serata. Disposizioni via whatsapp. 
 
Sabato 18.4.2026. Team Experience con docenti di educazione fisica STDEF.  
Camignolo - palestra. 13.00 - 18.00. Da CONFERMARE e definire convocati. 
 
Domenica 19.4.2026. Allenamento sul campo con ospiti.  
Bioggio - Centro Sportivo. 9.30 - 12.00. Tutti convocati. 
 
Martedì 21.4.2026. Lezione terza età presso TERTIANUM.  
Chiasso. 14.00 - 17.30. Da definire i convocati. 
 
Giovedì 23.4.2026. Team Experience con Azienda.  
Canobbio - Centro Sportivo CAN2. 13.30 - 16.30. Da definire i convocati. 
 
Domenica 26.4.2026 Giornata inclusiva con FTC. Calcio camminato.  
Giubiasco. Tutti convocati 
 
Martedì 28.4.2026. Attività caffè di quartiere Breganzona. Calcio camminato.  
Breganzona. 14.00 - 16.30. Da definire i convocati. 
 

MAGGIO 2026           
1.5 e 2.5.2026. Torneo a Berna - Oberburg.  
Partenza nel pomeriggio rientro in tarda serata. Da definire i convocati. 
 
Sabato 9.5.2026. Team Experience ludica con Azienda.  
Mendrisiotto. Orario da definire. Tutti convocati. 
 
15.5 e 16.5.2026. Torneo Internazionale ARGE ALP. Bellinzona e Tenero.  
15.5 dalle 9.30 alle 13.30, 16.5 dalle 14.30 alle 19.00.  Da definire i convocati. 
 
Domenica 24.5.2026. Allenamento sul campo con ospiti.  
Bioggio - Centro Sportivo. 9.30 - 12.00. Tutti convocati. 
 
Martedì 26.5.2026. Attività caffè di quartiere Breganzona. Calcio camminato.  
Breganzona. 14.00 - 16.30. Da definire i convocati. 
 
Domenica 31.5.2026. Lezione di Padel ad Ascona 
Ascona. Orario da definire. Tutti convocati. 
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ALTRI IMPORTANTI APPUNTAMENTI         
 
7.6.2026 Torneo internazionale Varesina. Numero limitato di posti.   
 
14.6.2026 Torneo OPEN AIR Taverne. Tutti convocati. Calcio camminato - selezione. 
 
Dal 2 al 6.9.2026 Torneo Internazionale all'Estero. Numero limitato di posti.  
 
 
 
ATTENZIONE:      
 
Il programma potrà subire delle modifiche che verranno per tempo 
comunicate. Il calendario è fitto ed interessante.  
 
I tornei sono a numero chiuso e spesso con disposizioni limitanti. Le scelte 
ricadranno anche sulle presenze come pure sulle risposte e il comportamento 
durante le attività.  
 
 


